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Bienvenida

En este catalogo encontraras productos elaborados por
empresas cooperativas, integradas por personas Yy
comunidades comprometidas en todo el pais. Cada
articulo cuenta una historia de esfuerzo, dedicacién y amor
por lo que se hace.

Descubriras una amplia variedad de productos: desde
alimentos elaborados con insumos frescos y de alta
calidad, hasta café, infusiones y artesanias Unicas hechas a
mano, que reflejan la riqueza cultural y la tradicion de
diversas regiones de México.

Al elegir productos de este catalogo, estas apoyando
directamente a productores y comunidades locales,
contribuyendo al desarrollo sostenible y al bienestar de
muchas familias mexicanas. Cada compra es un acto de
solidaridad, compromiso y esperanza.

Juntos, podemos construir un futuro mas justo e
igualitario. Cada eleccién cuenta. Cada compra transforma.

iGracias por apoyar a las cooperativas y ser parte del
cambio!
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) ,'%Conoceelcorazén café catrina Jalisco
// detras de tus - =
compras e =
’ Café de altura 100% mexicano
Rango de
precios $ 150 - $725
\ - Envios Medios de Pago
FSPECIAL — =
X b 2 g T &
Contacto
9 3317909622 (@) cafecatrinatostadores oficial

@) Cafe Catrina Tostadores

CAFE

catrina

TOSTADORES

Fem Cafeé Veracruz

Café agroecolégico que lucha para
visibilizar y reconocer el trabajo de

mujeres campesinas.

Conoce el corazér
detras de tus

Rango de $270-$ 650 k. O
precios : b b >
Envios Medios de Pago ¢
5 9 oo

T T meowo e’

Contacto

2731424894 @ @ Cooperativa Femcafe

& www.vidaycafe.org

Café zapatzver Veracruz

Café de altura en grano, tostado y molido

Rango de $ 150 - $250
precios
— Envios Medios de Pago
etras de tus =
compras -— Srs [@I “ -
(CUSKTR ‘;@ .g T
[Eivio SRS o0 et clectrénica Efectvo fariefa
Contacto
© 2261006770 @ montanasaromaticas.zapatz
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https://www.facebook.com/cafecatrinatostadores?locale=es_LA
https://www.facebook.com/cafecatrinatostadores?locale=es_LA
https://www.instagram.com/cafecatrinatostadores_oficial/?hl=es
https://www.facebook.com/montanasaromaticas.zapatz/?locale=es_LA
https://www.instagram.com/explore/locations/1083692508323438/cooperativa-femcafe/
https://www.instagram.com/explore/locations/1083692508323438/cooperativa-femcafe/
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v ' Yashalom li
G as Jalisco

compras

Café Puro tostado y molido Gourmet 100% de
Chiapas. Café Arabica Calidad Exportacién, Seleccion
de altura (MAS DE 1,250MSNM),

Rango de $25-%$215
precios
Envios Medios de Pago
=B =
S BT T T
Contacto
$9196705030 @ yashalumcafe

CaféTumbala CDMX

Café tostado y molido 100% arabica,
estricta altura, cultivado bajo sombra,
mezcla de tuestes con sabor intenso

) Conoce el corazor
Rango de $ 250 - $ 500 : G i
precios : (CLacR,
Envios Medios de Pago '
B 9
(e TN P e R
Contacto

9 554054 41 66| Suc Zapata
Q, 55131509 97| Suc tlalpan

Sansekan Guerrero

Nuestros mezcales son elaborados de
manera artesanal siguiendo las tradiciones
gue se han ido transmitiendo de generacion
en generacién

- a1 TR Rango de $ 100 - $2,600
. - j SANZE NZEKAN & precios
%’//f ot porazen . - .& A Envi Medios de P
4"/ compras ’ : .. ;. = : : nvios edios ae agO
: £n =
e Tl Eectvo it
Contacto
3756 1148159 @ sansekan.mezcal
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Agrorganico CDMX

/) Conoce el corazén .
/ detras de tus &

W/ compras

Puebla

Ttangi

Es un producto nutricional, hechos con
base en el amaranto que tienen frescura,
buena presentacion, excelente calidad y
van dirigidos a la salud.

Rango de $ 20 -$140

pI’ECIOS

Envios Medios de Pago
<h @ o
Size FEpTEnE TS g e

Contacto

) 553797 7450

Mango y tetechas  deshidratad
recomendable para personas diabéticas
y/o con anemia

Rango de $70-$180
precios

Envios Medios de Pago
__:g? Retiro en punto Truenciu D%
Contacto

@ DELCAMPODESHIDRATADOS

¥ 2211930029

as,

@ agrorganico.mx

/7 detras de tus
" compras

CDMX

ek,

Conoce el corazér

&

4 N Labizet
=
== =
ORIAS @
s A _alpiatl 100gr
= Rango de
o orazen CGHEBPPR'RTTO S precios
fc==) YUCABEL Envios
£
Contacto
¥ 5529034033
@Labizet.com
\ J

Botana funcional: Churritos de Yuca
espolvoreados con betabel
(deshidratados) 100% libres de gluten.

$20-$250

Medios de Pago
=

Transferencia Pago con

electronica Efectivo farieta

(@) labizet.mexico

@ labizet

Empresas de la Economia Social en México 7


https://www.facebook.com/agrorganico.mx?locale=es_LA
https://www.facebook.com/DELCAMPODESHIDRATADOS
https://www.instagram.com/labizet.mexico/
https://www.facebook.com/labizetmexico
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7-..- ut - . S s v m" Quali Puebla
WG $7 08, 00 '
== = i Recibelosen casa! H H 1
N e Alimento crujiente con proteina de
: amaranto integral con el balance

perfecto de amaranto, maiz y trigo.

Rango de $30 -$1,300
precios
Envios Medios de Pago
=B
damiciio TR
Contacto
alletas S chia Cageltw orgénico 4549 3 2381874000 @ Quali alimentos de amaranto organico
lada de pifia 50g 1 Miel erganica chabtic 290g pl s : . I t
de galletas : : é f’m\\_ - | @dquali.com @) quali amaranto
gas de chocolate 44g - gcopelic  ©  fqualy )
Delencet CDMX

Churritos, galletas, hotcakes, elaborados
con harina de setas, sin gluten.

Rango de $ 35 = $ 265 7 Conoce el corazor
pFECIOS - - a detras de tus
Envios Medios de Pago N 2 ©w =9 N CTEN
9 .3
R T o
Contacto
($ 553556 5076 @ hongosdelencet
(@) delencet

Empresas de la Economia Social en México 8


https://www.instagram.com/quali_amaranto/?hl=es-la
https://www.quali.com.mx/?gad_source=1&gad_campaignid=20771498794&gbraid=0AAAAAqHYhu7kJkKf6kdSKNtYXfEVW1K7C&gclid=Cj0KCQjw0qTCBhCmARIsAAj8C4Y-XGYRJ8p7zXgT03qIDd4FxpiZLKIET4axd8h4Sy1ut1wU7PHDEA4aAuWsEALw_wcB
https://www.facebook.com/hongosdelencet
https://www.instagram.com/delencet/
https://www.facebook.com/QualiGrupoCooperativo?locale=es_LA
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) Mac kry CDMX

Mermeladas extensas, variadas de
temporada (Todos los productos son
recolectados de su cosecha, libres de

&

conservadores)

Rango de $35 -$200
precios

Envios Medios de Pago

£h 8 E 8 W

Retiro en punto Transferencia o ago con
deventa electronica Efechvo) farieta

Contacto

(% 5528485225 (@) mackry lanaturaleza
5537 2753 20

Beere

Yucatan

/7 Conoce el corazén
detras de tus

compras

Miel Gourmet de 1Lt. Exclusivamente miel de
Dzidzilche (La miel mas representativa de
Yucatan)

Conoce el corazér
detras de tus
compras

Rango de $20 -$750 (e
precios
Envios Medios de Pago
=D 8 Z. 2
Contacto

(9 (991) 104 29 70 @ Miel Artesanal Sinanache " BEERE "

ORE Procesadora de .
"\ Orégano Silvestre Chihuahua

El aceite de orégano contiene un elevado
porcentaje de carvacrol, un compuesto
aromatico fendlico con propiedades
antiinfecciosas de amplio espectro.

Rango de $35-$236
precios
Envios Medios de Pago
e & Iy @S
Envioa Rehvo-%aumo Tvuancm f%]] F'n
domicilio deventa electronica Efectivo tarieta
' Contacto
OREGANC -|)
RETRSIRE T et & 6391192316 @) ORE Orégano Organico
cont, NETE 120n = ACEITE DE
swreMEnTo ALIMENTI = © i'ﬂ.ml‘? )
£ i @ oreganoorganico.com/

el i
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https://www.instagram.com/mackry_lanaturaleza/
https://www.facebook.com/oreganoorganicoore?locale=es_LA
https://oreganoorganico.com/
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Bienestar | INAES

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee




%,

' Blenestar

R

g

Conoce el corazén
detras de tus
compras

Marak Cosméticos

Salud y Belleza Teotl

Botanas 2025

Puebla

CDMX

Nuestros productos son auxiliares en el

tratamiento de diversos padecimientos y
tienen su origen en el aprovechamiento

sustentable de los recursos naturales

Rango de
precios

Envios

;{@

Envioa Retiro en punto
domicilio de venta

Contacto
® 2381107341

$60 -$140

Medios de Pago
E

Transferencia

electronica EfSCHVO

@ Saludybellezateotl

Elaboracién de cosméticos naturales para
el cabello y piel y aceites esenciales.

Rango de
precios

Envios

5;@

Envioa Retiro en punto
domicilio de venta

Contacto
95534180892

Conoce el corazén
detras de tus
compras

$135-$300

Medios de Pago
2

Transferencia
electrénica

@) marakmex

Efectivo

/) Conoce el corazor
7 detrasdetus
7" compras

Cepramiel

CDMX

Rango de
precios

Envios

Retiro en punto
de venta

Contacto

& 5531070290

d' cepramielmx

Productos naturales de salud y de cuidado
personal. Crema hidratante para manosy
cuerpo, elaborada con miel, cera de abejay
aceite de almendras.

$20-$570

Medios de Pago
= B

Transferen: Pago con
bl Efectivo e

@) CepraMiel

@ CepraMiel

Empresas de la Economia Social en México 12


https://www.facebook.com/Saludybellezateotl/?locale=es_LA
https://www.instagram.com/marakmex/
https://www.facebook.com/cepramielmx
https://www.facebook.com/cepramielmx
https://www.tiktok.com/@cepramielmx
https://www.instagram.com/cepramiel/
https://www.instagram.com/cepramiel/

Botanas 2025

'8 ) Maquillart CDMX

) Gensce e M
* %ﬁ?&l/ Bases de maquillaje en crema, paleta cilindro

de bases de maquillaje y desmaquillante

COSME ¥, ARTiSTICD

precios

Envios Medios de Pago
E i T i P
Contacto
®55-1196-8294 @ Maquillart.
@ Magquillart

Empresas de la Economia Social en México 13


https://www.facebook.com/Maquillartt?mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/Maquillartt?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/maquillart_/?igsh=YzljYTk1ODg3Zg%3D%3D
https://www.instagram.com/maquillart_/?igsh=YzljYTk1ODg3Zg%3D%3D
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Arte y Servicios
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Catering Jares CDMX

detras de tus i 4
N W ‘w0 . » - Desayunos empresariales y Coffe break. Nos

' " & ~ | especializamos en crear experiencias unicasy
| memorables a través de nuestros servicios de
@| cateringy organizacion de eventos

Rango de $ 200 - $600
precios

Medios de Pago

E@
= . <=1
Transferencia
electronica

Efectivo

Contacto
®552101 1662 @ Catering Jares

. 4
Gosthi Hida'go
Productos de fibra Natural. Producto para
peinar cabello. Materiales: Madera de pinoy
fibra de lechuguilla.
Rango de $ 27 -$85
precios
Envios Medios de Pago
== 2 E. =
Contacto
® 771196 1121 @ Cepillos Gosthi.
7717741438 v@vconsumaconciencia.com/tienda/qosthi
U
)\ Manos Creativas CDMX
Tejidos y bordados de alta calidad de
todo tipo y amigurumis. Mayoreo y
menuaeo.
Rango de $80-$ 3,000
Yy Cones e G- o _ precios .
7 compras P . ; : Envios Medios de Pago
CTTRXN SR - 9 _ -
'\ . i - : '_- R =;\mc@ Re'goenp;umo Tmenm llg ph
Contacto
(® 5566220759 @ Transformando el Mundo con
5613330105 Nuestras Manos Creativas

Empresas de la Economia Social en México 15


https://www.facebook.com/people/Catering-Jares/100070629319316/?rdid=UMY4ZMoXVnog1Pvv&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F1BhFhaPEjk%2F
https://www.facebook.com/people/Catering-Jares/100070629319316/?rdid=UMY4ZMoXVnog1Pvv&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F1BhFhaPEjk%2F
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067478151363
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067478151363
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067478151363
https://www.facebook.com/people/Cepillos-Gosthi/100057034107287/
https://www.facebook.com/people/Cepillos-Gosthi/100057034107287/
https://consumaconciencia.com/tienda/gosthi/?fbclid=IwY2xjawIjLdJleHRuA2FlbQIxMAABHelhss9bfLBKxpLdIBv7v0655wDVK8YX_J8xcwpfXOVs2yAbplyUL8znJw_aem_-bi0UtPT5VjOD6m2jj-nhg

Q{iggﬂgstar INAES

Conoce
el corazon detras de tus
compras




' El corazén detras de tus compras 2025
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Café Catrina Tostadores
Guadalajara, Jalisco

Catrina es una cooperativa activa desde 2012
que trabaja de la mano con productores y sus
comunidades, promoviendo el comercio justo
y solidario, y fortaleciendo los lazos de
cooperacién a lo largo de toda la cadena
productiva. Su lema es: “Hagamos Comercio
Cooperativo”, a su vez su slogan: “Entregamos
el corazén en cada grano”

______FemcCafé
!‘ . Ixhuatlén, Veracruz

Femcafé empresa social que visibiliza y
reconoce el trabajo de mujeres campesinas y
sus familias. Es impulsada por la cooperativa
Campesinos en la Lucha Agraria SC y
acompafiada por VIDA A.C., donde participan
mas de 800 familias campesinas de las Altas
Montafias de Veracruz y Meéxico, de los
municipios de Ixhuatlan del Café, Cosautlan
de Carvajal y Amatlan de los Reyes.

Montainas Aromaticas Zapatz de
Veracruz
Atzalan, Veracruz

Los integrantes de la Cooperativa eran
pequefios productores de café, que vendian
café cereza a los intermediarios de la region.
Actualmente se encuentran organizados vy
comercializan su producto de manera
colectiva.

El slogan de Catrina es: "Entregamos el
corazon en cada grano".

Empresas de la Economia Social en México 17
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Agrodistribuidora ALPA
Alvaro Obreg6n, CDMX

Es una empresa familiar, creada en 2011, cuya
finalidad va dirigida a mejorar la salud de los
mexicanos,  ofreciendo  productos de

f/r?’_
@ -
Ag l;orgénico excelente calidad con una extensa variedad
-t @

para todo publico.

Ttangi. Deshidratados del Campo
Tehuacan, Puebla

Empresa lider en la deshidratacion de frutas y
hortalizas, sin azucares afiadidos (excepto el
ponche con panela), sin quimicos, generando
bienestar y salud como snack con sus
propiedades nutricionales, naturales a través
de una economia solidaria.

Labizet
Xochimilco, CDMX

La cooperativa nace en el afio 2007 y ha
| crecido con dos plantas deshidratadoras
solares en las cuales deshidratamos frutas y
verduras, obteniendo materia prima para
| subproductos y por otro lado tenemos
nuestra propia linea de productos donde
manejamos botanas saludables, salsas
deshidratadas, etc.

Empresas de la Economia Social en México 18
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Corporacion de Proteina Americana
Tehuacan, Puebla
|

En el grupo cooperativo QUALI hemos
realizado la promocion educativa de las
familias campesinas e indigenas de regiones
marginadas para impulsar su desarrollo
integral, organizandolas en cooperativas,
regenerando el ambiente e integrando el
sistema alimentario del amaranto certificado
para generar valor agregado y mayores
beneficios para todos.

Yashalom
Yajalon, Chiapas

Sociedad Cooperativa Industrial constituida
en 1981, actualmente cuenta con 832 socios
de las etnias Tseltal y Chol de la region del sur

Tumbala
)i} .}W Tlalpan,CDMX

IR
LCafe Or anico de'Ch

Café Tumbala surgié como un grupo de trabajo
en el afio 2000, integrado por cinco mujeres.
ll| Posteriormente, nos constituimos como una SPR
/| junto con productores de Chiapas. Realizamos la
| |transformacién del café convencional a organico,
I 1 |lo que nos permitié obtener el Premio al Mérito
. | Ecolégico en 2007. En 2004, obtuvimos el
segundo lugar en proyectos desarrollados por
£ I mujeres en zonas indigenas en el Concurso
| { Nacional de Experiencias Exitosas en el Manejo y
.| Conservacién del Patrimonio Natural y Cultural
Indigena. Actualmente, cuenta con tres cafeterias
/ en CDMX.

Empresas de la Economia Social en México 19
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Sansekan
 Chilapa de Alvarez, Guerrero

La marca colectiva de Mezcal Sanzekan nace
MEZCAL - de la organizacién social campesina la cual ha

N n - &) trabajado desde 1990 con comunidades
sn IEK N indigenas de la region. Fue creada como
-SEGU“IONUNTOB- instrumento que coadyuve y promueva el
“Ox desarrollo econémico y social de las

comunidades rurales, a través del uso y
manejo sustentable de los recursos naturales.

Beere
Sinanché, Yucatan

Somos BEERE: Miel Artesanal Sinanche, una
cooperativa familiar con mas de 10 afios de
experiencia, promovemos la apicultura y la
elaboracion de productos artesanales hechos a
base de miel de abeja melipona, especie
endémica de la regidn sureste de Meéxico.
Buscamos preservar la cultura de la miel y el
cuidado de las abejas a traves del apiturismo y la
venta de productos deribados de la apicultura,
cuidando siempre el medio ambiente

Mackry
Xochimilco, CDMX

Integramos la cooperativa en el afio 2011, cinco
mujeres nacidas y enraizadas en Xochimilco. De
diferentes edades y profesiones, pero unidas en
colectivo con el objetivo de ofrecer opciones
saludables de transformados en mermeladas, y
9 salsas, los cuales estan libres de agregados

a C k artificiales y conservadores, elaborados de
M ry manera artesanal con amory esmero.

ta det sabor Con la compra de nuestros productos
contribuyen a generar empleo, y a qué sigamos
trabajando y cuidando el suelo de conservacion
de la Alcaldia Xochimilco.

O dlo BL dle OV

Empresas de la Economia Social en México 20
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ORE Procesadora de Oregano
. Silvestre
Saucillo, Chihuahua

Empresa Cooperativa orgullosamente
Chihuahuense, dedicada a la elaboracién de
productos organicos a base de orégano, los
cuales destacan por su calidad y propiedades
en el sector gastrondmico, medicinal,
pecuario y agricola.

Cuenta con certificacién de ORGANICO por
BioAgriCert Certificate N° OMK77WCC Codigo
de control/ Control code ID SENASICA-OCO-
16005-K77W

Teotl
4 )
QQ\O buc TOJ‘ Tepanco de Lépez, Puebla
N :\’\. R o Nuestra empresa, Salud y belleza Teotl, se compone
\\ '%7\{: // de 5 mujeres emprendedoras de la localidad de San
~a = Bartolo Teontepec, Puebla. Nuestro camino hacia el
. e emprendimiento nos ha llevado a romper esquemas
@ © y establecer nuevos parametros para la mujer

empresaria dentro de nuestra localidad, lo que nos
ha impulsado a ser mejores cada dia. Los productos

M ’_\j lg herbolarios que elaboramos estan basados en el
conocimiento ancestral permitiéndonos preservar la
sabiduria y la comprensiéon que nuestros ancestros

L &6'?80 L AR\OCJ y adquirian de la naturaleza.

Marak Cosméticos
Gustavo A. Madero, CDMX

Somos una cooperativa de mujeres que desde
el 2017 elabora productos de cosmética
natural, formalizando el proyecto en el 2021.
Este suefio surgié por las necesidades de
algunas socias ya que sufriamos de diferentes
problemas como dermatitis, alergias y caida de
cabello. Por lo que decidimos fabricar
productos lo mas natural posible recuperando
la sabiduria de nuestras ancestras y tejiendolas
con nuestros conocimientos.

Empresas de la Economia Social en México 21
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Cepramiel
Alcaldia Cuajimalpa, CDMX

Cepra Miel es una Cooperativa integrada en su

mayoria por mujeres, que inicia sus actividades

n @ en el aflo 2002 desempefiando la apicultura y

C E P RAM I E L difundiendo los conocimientos en escuelas
desde nivel pre-escolar hasta universidad.
Salud y Belleza Natural Actuglmente se han desarrollado formulas
propias de productos de belleza y salud que

elaboramos en nuestras instalaciones y con
nuestra produccién de miel, ofreciendo un

producto a nuestros clientes, con un concepto
natural y artesanal.

- ~ Maquillart
Alcaldia Benito Juarez, CDMX
Maquillart, fundada en 1995 dedicada a crear
productos seguros y de calidad para maquillaje
artistico y efectos especiales, logrando consolidarse
como una marca lider en México gracias a su
innovacion, productos uUnicos y cercania con sus
clientes. A lo largo de los afios, la marca expandio su
presencia, y actualmente la marca ha impulsado
aguillan?. proyectos innovadores y proyectdndose hacia
Artlstlc Cosmetic nuevos mercados como, maquillaje prehispanico,
glam, cosplay y drag siempre con una historia de
pasion, perseverancia y apoyo familiar.

Catering Jares
Alcaldia Benito Juarez, CDMX

Somos una cooperativa de mujeres, dispuestas
a brindar alternativas de superacién de
problemas econdémicos y sociales de nuestras

J socias, ofreciendo un servicio de catering y
\\‘? a reS organizacion de eventos, siempre con un

FiN g toque de excelencia y dedicacion.

Empresas de la Economia Social en México 22
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Productos de fibra natural

El corazén detras de tus compras 2025

Gosthi
Ixmiquilpan, Hidalgo

Creada en el afio 2009 por un grupo de 27
familias indigenas hablantes del idioma hiahriu,
productores de lechuguilla y comprometidos a la
reforestacion continda de la misma. Desde
nuestro primer cepillo en 2015, hemos logrado
contar con productos para diversos usos; salud y
belleza, hogar, industrial y productos para
mascotas, siempre innovando constantemente
para llegar a mas hogares en toda la republica
Mexicana.

Manos creativas
Coyoacan, CDMX

Nuestra cooperativa es muy versatil, compuesta
con artesanos dedicados al trabajo de tejidos y
bordados de todo tipo, asi como también de
apicultores de la costa media de Guerrero, que
busca siempre que la produccion sea de alta
calidad, para ampliar los estandares de
participacion en el mercado y mejorar la calidad
de vida de nuestras familias de artesanos y
apicultores.

Delencet
Tlahuac, CDMX

El Proyecto Hongos Delencet, inicia de manera
personal para consumo, pero debido a las
bondades y cualidades de las setas, se
involucran a integrantes familiares y desde
hace 14 afios se cultivan, procesan vy
comercializan productos a base de setas, como
una alternativa de ingresos para los socios de
la Cooperativa.
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